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:السياسات
الحمل اثناء المدربة التي تقدم رعاية داعمة للمريضة Doula لعاملة آمنة وممارسة الغرض من هذه السياسة هو وضع معايير ومبادئ توجيهية لبيئة ترحيبية

.وبعد الولادة

داخل مباني المنشأة لمرافقتها واحدة Doula بان تختار عاملة للمريضة يسمح الذي )S4119( سن مجلس الشيوخ والجمعية العامة لولاية نيو جيرسي
.لأغراض تقديم الدعم قبل وأثناء وبعد المخاض والولادة

 تجربة تحقيق لمساعدتها على ، الدعم الجسدي والعاطفي والمعلوماتي المستمر للأم قبل وأثناء وبعد المخاض والولادة مدربة تقدم محترفة هي Doula عاملة
.صحية والأكثر إرضاء هي الاكثر

.AtlantiCare الالتزام بجميع سياسات وإجراءات وإرشادات المدربات Doula عاملات يجب على جميع

.Atlanticare من قبل يتم تعيينهن اللاتي Doula عاملات اعتماد و فقط من تدريب AtlantiCare تتحقق :ملاحظة

:الإجراءات

وخلال فترة ما ، وأثناء الولادة ، وأثناء المخاض ، فرز المخاض والولادة واثناء ، للعيادة واحدة أثناء زياراتها  Doula عاملة بتعيين يسمح للمريضة الحامل
الذين يمكنهم الدعم المسموح بهم في ذلك -للسياسات طبقا- اي عدد من الاشخاص هذا بالإضافة إلى .وفي وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة ، بعد الولادة

.الوقت

والممارس المرخص المريضة التي ترعى )RN( المسجلة للممرضة  Doula عاملة ان يتم تعريف يجب ،   Doula عاملة عند وجود

 سجل في  Doula عاملة بتوثيق اسم الممرضة الممارسة ستقوم .)ممرضة الممارسة المتقدمة ، ممرضة قابلة معتمدة ، طبيب :المرخص امثلة الممارس( 
.المريضة

 عاملة إذا غادرت .المريضة والأحرف الأولى من اسم  يوضح اسمها الاول "Doula"تابع ل  علامة تعريف أو ملصق أيضا  Doula ستظهر عاملة
Doula  تسجيل الوصول مرة أخرى مع الوحدة عند العودة فسيطلب منها ، رعاية المرضى منطقة.

على غرف المرضى ولن تستخدم المساحات المشتركة مثل صالات الموظفين أو AtlantiCare التي ليست من موظفي Doula عاملة وجود سيقتصر
.غرف الاستراحة أو مساحات الموظفين الأخرى

في ولاية .أو فترة ما بعد الولادة / في أي وقت أثناء الحمل والمخاض والولادة و ، إليها المريضة منطقة رعاية المرضى كلما احتاج Doula عاملة قد تدخل
 ، الفرز ووحدة والولادة المخاض وحدات اي من عندما يكون في المريضة جزءا من فريق الرعاية الصحية ويمكنها مرافقة Doula عاملة تعد ، نيو جيرسي

 ، طب الأم والجنين ووحدة ، ووحدة العناية المركزة لحديثي الولادة ، الأمومة ووحدة ، وحدة رعاية ما بعد التخدير ، أو ، المخاض والولادة والتعافي ووحدة
.مقدمي تلك الخدمات وعيادات

:بما في ذلك ، أي من الخدمات التالية التي تم تدريبهم على تقديمها أداء  Doula لعاملة يمكن
 ، ووحدة العناية المركزة للأطفال ، المخاض والولادة ووحدة ، والولادة والتعافي والمخاض ، والفرز ، تقديم الدعم للمريضة أثناء زيارات العيادة.

.وخلال فترة ما بعد الولادة
.والرعاية المريحة واغيير الاوضاع في التنفس والاسترخاء والحركة المريضة مساعدة.
.والممرضة ومقدمي الرعاية الطبية المريضة بين المساعدة في التواصل.
.وعائلتها توفير الطمأنينة العاطفية والراحة للمريضة.
.كما يناسبهم الداعم وتشجيعهم على المشاركة في تجربة الولادة )الأشخاص( الشخص / المريضة دعم شريك.
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.على الشعور بالراحة في غرفة ما بعد الولادة المريضة ومساعدة ، وتسهيل الترابط ، في الرضاعة الطبيعية المريضة مساعدة.

ولكن يسمح فقط ، على العودة لدعم الأم والطفل Doula عاملة يتم تشجيع ، إذا كان الطفل في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة وتم إخراج الأم.
.في وقت واحد في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة ٢ بوجود

:ب  Doula لا يسمح لمحترفة
.أداء أي مهام سريرية أو طبية.
.الممارس المرخص أو الممرضة الممارسة من قبل ما لم تتم الموافقة على ذلك المريضة إزالة أو ضبط جهاز مراقبة الجنين من.
.الممارس المرخص أو الممرضة الممارسة قبل تشربه دون موافقة مسبقة من لتأكله أو أي شيء المريضة إعطاء.
.الممارس المرخص أو الممرضة الممارسة قبل استخدم أي زيوت أو مواد دون موافقة مسبقة من.
.تشخيص الحالات أو تقديم المشورة الطبية.
.لاتخاذ قرارات معينة المريضة أو الضغط على بدلا من المريضة اتخاذ القرارات.

:مراجع

R2.PDF_4119 .)١/٨/٢٤ في المعدل( ٤١١٩ رقم الشيوخ مجلس قانون مشروع ، ٠٢٠١-٢٠ رقم نيوجيرسي في الصحة لوزارة التنفيذي التوجيه

)state.nj.us(

.بالولادة ما قبل واثناء وبعد تمريض فترة .)٢٠٢١( .أ ، روهان 7 ، سي ، روث ، إن ، أوبراين أبيل ، PA ، كريهان ، .ك ، رايس سيمبسون
.رابطة ممرضات التوليد وحديثي الولادة لصحة المرأة ، ٥ الطبعة

:التعريفات

AtlantiCare:  تعريف يتم AtlantiCare لنظام التابعة الشركات كل من أي أنها على AtlantiCare تعمل التي المشتركة مشاريعها ذلك في بما ، الصحي

.AtlantiCare Physicians Group مثل التابعة لها وشركات الخدمات المهنية ، AtlantiCare تحت العلامة التجارية
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